
LÆR AT TACKLE 

kronisk sygdom

Læs mere på lærattackle.dk 
Kontakt din kommune for info og tilmelding.

“Kurset vender rundt på tingene  
og får sat noget på plads. Nu har  
jeg dage, hvor jeg helt glemmer  
at jeg ikke er rask.”

Deltagelse 
er gratis


	adresse 27: 


